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CIRCULAR N°108
DE: SECRETARIA DE EDUCACION DE BUCARAMANGA

PARA RECTORES Y DIRECTORES RURALES DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS

ASUNTO: INSCRIPCION PARA CAPACITACION DE PREPENSIONADOS
FECHA: 30 de junio de 2017

La Secretaria de Educacion de Bucaramanga, solicita a los rectores y directores rurales informar a
los docentes, directivos docentes y administrativos con fecha de nacimiento entre 1950 y 1960, a
participar del CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PARA PREPENSIONADOS e inscribirse en el
siguiente programa:

MOTIVACION: (superacion de miedos, duelos, crisis y perdidas)

RELACIONES INTERPERSONALES.

LA CONVERSACION Y EL DIALOGO DE LA PAREJA

LA RESPONSABILIDAD Y LA LIBERTAD

ALIMENTACION SALUDABLE: Charla Nutricional y Preparacion de un alimento saludable.
EMPRENDIMIENTO

FINANZAS PERSONALES: Ingresos, Egresos, Habitos de compra, motivaciones para comprar y
gastar.

USO CREATIVO DEL TIEMPO LIBRE: Juegos de Gimnasia cognitiva.

Adjunto formato de inscripcion RELACION DE ASISTENCIA A CAPACITACION
Este formato debe ser diligenciado y enviado al correo electronico: bienestarlaboralbga@gmail.com

FECHA LIMITE DE INSCRIPCION: 15 DE JULIO DE 2017

Cordialmente;

—<JANA LEONOR RUEDA VIVAS
Secretaria de Educacion de Bucaramanga
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